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Bartimaus-Gruppe: Teilhabe muss gelebt werden

Serie Selbsthilfegruppen: Hier sind Menschen mit und ohne Behinderung gemeinsam aktiv

Vechta/Visbek. In unregel-
méiBigen Abstinden stellt un-
sere Zeitung in Zusammen-
arbeit mit dem Landes-Cari-
tasverband fiir Oldenburg
einige der Selbsthilfegrup-
pen im Landkreis Vechta vor.
Heute: Die Bartiméus-Grup-
pe Visbek.

Geredet wird wviel iiber
Teilhabe und Inklusion. Geht
es allerdings um die prakti-
sche Umsetzung, tut sich
mancher schwer. Bei der Bar-
timéus-Gruppe aus Visbek ist
das anders. ,,Wir wollen nicht
nur iiber Teilhabe sprechen,
wir wollen sie leben®, sagt
das Leitungsteam. Und das
gelingt dort am besten, wo
Menschen mit und ohne Be-
hinderung ganz selbstver-
stindlich gemeinsam aktiv
werden und Spall haben.

Einmal im Monat trifft sich
die Visbeker Gruppe bei-
spielsweise zum Spiele- oder

rillabend, zum Pizzabacken
oder um eine Firma zu be-
sichtigen. Dazu kommen der
jéhrliche Wochenendausflug
und die Teilnahme an Veran-
staltungen der Kolpingsfa-
milie Visbek, der sich die

Gruppe angeschlossen hat.
~Der Anschluss an die Kol-
pingsfamilie hat unsere Ar-
beit in vielerlei Hinsicht er-
leichtert und uns gerade in
Hinblick auf das Thema In-
Kklusion neue Mdglichkeiten
eroffnet”, erklart das Lei-
tungsteam. Dankbar sind die
Mitglieder auch all jenen, die
ihnen in der Vergangenheit fi-
nanziell oder ideell unter die
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Menschen mit und ohne Behinderung feierten gemeinsam beim
Kohlessen der Kolpingsfamilie Vishek
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Arme gegriffen haben. Ohne
diese Unterstiitzung, das ist
hier allen klar, wiaren viele
Aktivititen gar nicht mig-
lich. Einige Férderer halten
der Bartim#us-Gruppe sogar
schon seit Jahren die Treue.
Dabei ist die Gruppe selbst
noch relativ jung. Vor gut 13
Jahren legte Vikar Paulus
Dinh Dung Phan den Grund-
stein fiir die Gemeinschaft.
Dem Geistlichen war es ein
Anliegen, Menschen mit Be-
hinderung und ihre Angehd-
rigen starker in die Aktivité-
ten der Pfarrgemeinde zu in-
tegrieren sowie Réume und

Méglichkeiten fiir Begegnun-
ile:'l,_l';ontakte, Austausch und
tivitdten zu schaffen.

Schon wahrend des ersten
Treffens mit Gottesdienst und
anschliefiendem Kaffeetrin-
ken im Pfarrheim sprang der
Funke tiber. Der damals ge-
bildete und anfangs noch
kleine Kreis aus Eltern, An-
gehdrigen und weiteren Inte-
ressierten fand schnell Zu-
lauf. Inzwischen besteht die
Bartimiius-Gruppe aus etwa
35 Mitgliedern.

Willkommen ist jeder, ob
behindert oder nicht behin-
dert, der dlter als zwdlf Jahre
ist. Weitere Informationen zur
Gruppe gibt es bei bei Rita
Krause (Telefon: 04445/7611,
Mail: krause.rita@gmx.de)
oder Rita Bramlage (Telefon
04445/9867543, Mail: rita.
bramlage@ewe.net).

Weitere Infos:

Kontakt- und Beratungs-
stelle Selbsthilfe des
Landes-Caritasverbandes
fiir Oldenburg e.V.

Neuer Markt 30

49377 Vechta

Tel.: 04441/8707-0
www.selbsthilfe-vechta.de
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